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Wat te doen met geld wat je nu niet
nodig hebt?

DOOR JORIS LEPPERS

De meest natuurlijke reactie van mensen is om
dit geld
spaarrekening of internetspaarrekening, maar is
dit ook de juiste keuze? Wij confronteren mensen

veilig weg te zetten op een

vaak met de vraag: waarvoor spaar je, heb je er
een doel voor? De meeste mensen hebben
eigenlijk er nooit over nagedacht wat te doen

met spaargelden.

Wat belangrijk is om keuzes te maken wat te
doen met geld of zelfs waarvoor spaar je
eigenlijk?

ledereen heeft reserves nodig om toevalligheden
op korte termijn op te vangen, zoals vervanging
van kapot gegane apparaten, reparaties etc.
Daarna komt men toch al gauw op wat langere
termijn wensen, zoals auto vervangen of een
verbouwing. Dat geld staat toch meestal een
paar jaar op een rekening met of zonder
maandelijkse inleg. Daarna zijn er nog wensen
op veel langere termijn. Te denken valt aan een
sabbatical year, verhuizen of eerder stoppen met
werken. Ook hier wordt meestal voor gespaard.

Maar sparen of een (internet)spaarrekening is
momenteel zeker niet het aantrekkelijkste
manier. Je krijgt maximaal 0,5%, terwijl de
inflatie rond de 15% is en als je boven de
vrijstelling komt, wordt je geacht ook nog
belasting te betalen over je vermogen.

Daarom is het verstandig een splitsing aan te
brengen op korte termijn (noodzakelijke reserve)
en (middel)lange termijn sparen. Ten aanzien van
het geld dat noodzakelijk is om als reserve te
houden, is de rente ondergeschikt aan het snel
beschikbaar hebben van je geld. Dit geld heb je
dan ook op een (internet)spaarrekening. Je kunt
erbij en je weet or‘lk ogenblik wat er staat.
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Het is juist niet handig om geld dat je langer wegzet
op een (internet)spaarrekening te hebben omdat de
inflatie (geld wordt minder waard jaarlijks) de groei
doet vertragen of afnemen. Dit geld kan je beleggen.
Beleggen is nog een beladen woord in Nederland.
Vaak hoor ik: je kan alles verliezen, maar niets is
minder waar dan dit.

Op het moment dat je al je geld kwijt kan raken, ben
je niet aan het beleggen, maar aan het speculeren.
Voorbeelden van speculatieve beleggingen zijn
opties, bitcoins en je volledige vermogen beleggen
in een aandeel van een klein

bedrijf. De meeste professionals beleggen juist zeer
gespreid over vele verschillende vormen van
beleggingen. Dit kan zijn in leningen (obligaties),
vastgoed (kantoorpanden, huurhuizen e.d.) en
wereldwijd in aandelen. Dit is dezelfde methode die
uw pensioenfondsen hanteren. Afhankelijk van het
risico die u wil lopen, wordt meestal een

samenstelling van verschillende vormen gemaakt.
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leningen (obligaties), vastgoed (kantoorpanden,
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Afhankelijk van je eigen doel(en) kan er een
samenstelling worden van
verschillende beleggingen. Omdat de meeste
natuurlijk niet over zeer grote bedragen

beschikken wordt dit meestal in een veelvoud

gemaakt

van fondsen belegd, waarbij u toch dezelfde
voordelen heeft als een pensioenfonds maar
minder hoeft in te leggen.
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